BLISLUITER: INFORMATIE VOOR GEBRUIKERS }
GAVISCON ANTIZUUR - ANTIREFLUX suspensie voor oraal gebruik |
Natriumalginaat, natriumbicarbonaat en calciumcarbonaat. |
500 mg, 213 mg, 325 mg |
| Suspensie voor oraal gebruik in flessen !
Lees goed de hele bijsluiter voordat u dit geneesmiddel gaat gebruiken want er staat belangrijke informatie in voor u. |
Gebruik dit geneesmiddel altijd precies zoals beschreven in deze bijsluiter of zoals uw arts of apotheker u dat heeft verteld. !
» Bewaar deze bijsluiter. Misschien heeft u hem later weer nodig. |
¢ Heeft unog vragen? Neem dan contact op met uw arts of apotheker. !
 Kirijgt u veel last van een van de bijwerkingen die in rubriek 4 staan? Of krijgt u een bijwerking die niet in deze bijsluiter staat? Neem dan |
| contact op met uw arts of apotheker. !
» Wordt uw klacht na 7 dagen niet minder, of wordt hij zelfs erger? Neem dan contact op met uw arts. |
Inhoud van deze bijsluiter [
1. Wat is Gaviscon Antizuur — Antireflux en waarvoor wordt dit middel gebruikt? l
2. Wanneer mag u Gaviscon Antizuur - Antireflux niet gebruiken of moet u er extra voorzichtig mee zijn? !
3. Hoe gebruikt u Gaviscon Antizuur - Antireflux? |
4. Mogelijke bijwerkingen !
5. Hoe bewaart u Gaviscon Antizuur - Antireflux? |
6. Inhoud van de verpakking en overige informatie ‘
1. WAT IS GAVISCON ANTIZUUR - ANTIREFLUX EN WAARVOOR WORDT DIT MIDDEL GEBRUIKT? |
Gaviscon Antizuur - Antireflux is een combinatie van twee antacida (calciumcarbonaat en natriumbicarbonaat) en een alginaat, en heefteen !
dubbele werking: |
L. het neutraliseert overmatig maagzuur, waardoor de pijn en het ongemak afneemt; [
Q. het vo?lnt een beschermend laagje over de maaginhoud, die tot 4 uur lang kan standhouden, om het branderige gevoel in uw borststreek te
| verzachten. [
Dit middel wordt gebruikt voor de behandeling van zuurgerelateerde klachten die veroorzaakt worden door reflux van zure maaginhoud naar |
de slokdarm. Deze klachten kunnen bestaan uit brandend maagzuur, zure oprispingen en indigestie, en kunnen bijvoorbeeld ontstaannade
maaltijd of tijdens de zwangerschap. !
2. ‘ZVI?NN‘I’VEER MAG U GAVISCON ANTIZUUR - ANTIREFLUX NIET GEBRUIKEN OF MOET U EXTRA VOORZICHTIG
|

| ?
'Wanneer mag u Gaviscon niet gebruiken? |
U bent allergisch voor een van de stoffen die in dit geneesmiddel zitten. Deze stoffen kunt u vinden onder rubriek 6. !
Wanneer moet u extra voorzichtig zijn met Gaviscon? |
eem contact op met uw arts of apotheker voordat u dit middel gebruikt !
- Als u een nier- of hartaandoening heeft of gehad heeft, bepaalde zouten kunnen deze aandoeningen beinvloeden. |
r Alsuemstige nierproblemen heeft. !
- Als u elektrolytenstoornis heeft waardoor het fosfatengehalte in het bloed laag is (hypofosfatemie). |
r Als u een verminderde hoeveelheid maagzuur in de maag heeft, omdat dit product dan minder doeltreffend kan zijn. !
- Zoals bij het gebruik van andere middelen die het maagzuur neutraliseren, kan het gebruik van dit middel ervoor zorgen dat symptomen van
. andere, ernstigere, onderliggende medische aandoeningen niet worden opgemerkt. !
Heeft u na 7 dagen nog steeds klachten? Neem dan contact op met uw arts. |
Kinderen !
Geef dit geneesmiddel niet aan kinderen jonger dan 12 jaar tenzij op medisch advies. |
Bij kinderen met nierproblemen of met ontstoken maag of darmen (gastro-enteritis), is er een risico voor een verhoogd natriumgehalte in het !
bloed (hypematremifrzg . |
Gebruikt u nog andere geneesmiddelen? [
Wacht na het innemen van andere geneesmiddelen (via de mond) minimaal twee uur voordat u dit middel inneemt. Het kan de werking van
sommige andere geneesmiddelen beinvloeden. [
Gebruikt u naast Gaviscon Antizuur - Antireflux nog andere geneesmiddelen, of heeft u dat kort geleden gedaan? Vertel dat dan uw arts of |
apotheker. Dat geldt ook voor geneesmiddelen waar u geen voorschrift voor nodig heeft. |
Zwangerschap, borstvoeding en vruchtbaarheid |
U mag dit middel gebruiken als u zwanger bent, borstvoeding geeft of gepland heeft om zwanger te worden. Zoals voor alle geneesmiddelen
geldt, moet de behandelingsduur zo kort mogelijk gehouden worden. !
Gaviscon Antizuur-Antireflux suspensie voor oraal gebruik bevat: |
° methy]pgr)ahydroxybenzoaat (E218) en propylparahydroxybenzoaat (E216). Deze stoffen kunnen allergische reacties veroorzaken (wellicht |
I vertraagd). |
® 255,76 mg natrium (11,12 mmol) per 20 ml dosis. De maximale aanbevolen dagelijkse dosis van dit product is gelijk aan 1023,04 mg !
' natrium (een belangrijk bestanddeel van keukenzout/tafelzout). Dit komt overeen met 51,15% van de WHO aanbevolen maximale |
| dageliljkse natrium inname voor een volwassene. Raadpleeg je apotheker of arts als u Gaviscon dagelijks voor een lange periode nodig hebt, 1
i vooral als u geadviseerd bent om een gecontroleerd natriumdieet te hebben. |
* 260 mg calcium (6,50 mmol) per 20 ml dosis. Contacteer uw arts alvorens dit geneesmiddel te gebruiken indien u nierstenen heeft of een
i hoog calciumgehalte heeft in het bloed. !
3. HOE GEBRUIKT U GAVISCON ANTIZUUR - ANTIREFLUX? |
Gebruik dit geneesmiddel altijd precies zoals beschreven in deze bijsluiter of zoals uw arts of apotheker u dat heeft verteld. Twijfelt u over het |
juiste gebruik? Neem dan contact op met uw arts of apotheker. |
:
|
|
|
|

Goed schudden voor gebruik. P ‘
Gebruik bij volwassenen, inclusief ouderen, en kinderen vanaf ' !
12 jaar: 10-20 ml na de maaltijd en voor het slapengaan, maximaal | .
viermaal daags. [ . |
}(;fe:gnéiﬂ( l()iiil;kinderen jonger dan 12 jaar: enkel te gebruiken op , |
_medischadvies. - _ - ______________" - e -4
Heeft u te veel van Gaviscon ingenomen? T d J(j E}L B

Als u te veel van dit middel heeft ingenomen, zal dat waarschijnlijk geen kwaad kunnen. Wel kunt u last krijgen van een opgeblazen gevoel.
Neem dan contact op met uw arts indien dit blijft duren.
Wanneer u teveel Gaviscon Antizuur - Antireflux heeft ingenomen, neem dan onmiddellijk contact op met uw arts, apotheker of het
'Antigifcentrum (070/245.245).
ent u vergeten Gaviscon in te nemen?
'Als u een dosis vergeet, hoeft u de volgende keer geen dubbele dosis in te nemen. U blijft gewoon de normale dosis van het middel innemen.
4. MOGELIJKE BIJWERKINGEN
Zoals elk geneesmiddel kan ook dit geneesmiddel bijwerkingen hebben, al krijgt niet iedereen daarmee te maken.
Als u last krijgt van een bijwerking, moet u het gebruik van dit middel stoppen en direct contact opnemen met uw arts. In zeer zeldzame
gevallen (bij minder dan 1 op de 10.000 gebruikers) kan er een allergische reactie op een van de stoffen in dit middel ontstaan.
%flogeli'ke klachten kunnen zijn buikpijn, diarree, misselijkheid, braken, huiduitslag, jeuk, duizeligheid, zwelling van het gezicht, de lippen, de
tong of de keel en moeilijk ademhalen.
Het melden van bijwerkingen
Krijgt u last van bijwerkingen, neem dan contact op met uw arts of apotheker. Dit geldt ook voor mogelijke bijwerkingen die niet in deze
bijsluiter staan. U kunt bijwerkingen ook rechtstreeks melden via het nationale me%dsysteem.
Belgié:
Fed%lraal agentschap voor geneesmiddelen en gezondheidsproducten
Afdeling Vigilantie
[EUROSTATION II Postbus 97
Victor Hortaplein, 40/40 | B-1000 Brussel
B-1060 Brussel Madou
Website: www.fagg be, e-mail: patientinfo@fagg-afmps.be
Luxemburg: Site internet: http://www.ms public.lu/ft/activites/pharmacie-medicament/index.html
oor bijwerkingen te melden, kunt u ons helpen meer informatie te verkrijgen over de veiligheid van dit geneesmiddel
5. HOE BEWAART U GAVISCON ANTIZUUR - ANTIREFLUX?
# Buiten het zicht en bereik van kinderen houden.
* Gebruik dit middel niet meer na de uiterste houdbaarheidsdatum. Die is te vinden op de fles en de doos na “EXP:” G)msstaat een maand en
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een jaar. De laatste dag van die maand is de uiterste houdbaarheidsdatum. !
Bewaren beneden 30°C. Niet in de koelkast of de vriezer bewaren. |

¢ Binnen 6 maanden na opening gebruiken. !
« Controleer de verzegeling voordat u dit middel voor het eerst gebruikt.. |
Spoel geneesmiddelen niet door de gootsteen of de WC en gooi ze niet in de vuilnisbak. Vraag uw apotheker wat u met geneesmiddelen moet !
doen die u niet meer gebruikt. Ze worden dan op een verantwoorde manier vernietigd en komen niet in het milieu tere% |
6. INHOUD VAN DE VERPAKKING EN OVERIGE INFORMATIE !
‘Welke stoffen zitten er in Gaviscon Antizuur - Antireflux? — |
De werkzame stoffen in elke 10 ml zijn 500 mg natriumalginaat, 213 mg natriumbicarbonaat en 325 mg calciumcart;@e andere stoffen
in dit middel zijn carbomeer, methylparahydroxybenzoaat (E218), propylparahydroxybenzoaat (E216), natriumsacharite |
%epermuntsmaakstof, natriumhydroxide en water. Dit middel bevat geen suiker en gluten. |
oe ziet Gaviscon Antizuur - Antireflux eruit en hoeveel zit er in een verpakking? |
Gaviscon Antizuur - Antireflux is een gebroken witte tot crémekleurige suspensie met pepermuntgeur en -smaak. \/ |
Nerkrijgbaar in flessen van 150,200, 300 en 600 ml. |
Niet alle genoemde verpakkingsgrootten worden in de handel gebracht. |
Afleveringswijze: Niet aan medisch voorschrift onderworpen geneesmiddel. |
Nummer van de vergunning voor het in de handel brengen: BE373317 |
ouder van de vergunning voor het in de handel brengen en fabrikant }
Houder van de vergunning voor het in de handel brengen: |
eckitt Benckiser Healthcare (Belgium) NV/SA |
Researchdreef 20 |
1070 Brussel |
Fabrikant: |
RB NL Brands B.V. ;
'WTC Schiphol Airport, Schiphol Boulevard 207, 1118 BH Schiphol, NL |
Deze bijsluiter is goedgekeurd in 01/2020. ;
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! NOTICE : INFORMATION DE L’UTILISATEUR

| GAVISCON ANTIACIDE - ANTIREFLUX suspension buvable.

! Alginate de sodium, hydr%génocarbonate de sodium et carbonate de calcium.

| 00 mg, 213 mg, 325 mg

| Suspension buvable en flacons

Veuillez lire attentivement cette notice avant d’utiliser ce médicament car elle contient des informations importantes pour vous.

Vous devez toujours utiliser ce médicament en suivant scrupuleusement les informations fournies dans cette notice ou par votre médecine ou
wotre pharmacien.

# Gardez cette notice. Vous pourriez avoir besoin de la relire.

* Adressez-vous a votre pharmacien pour tout conseil ou information.

# Si vous ressentez I'un des effets indésirables, parlez-en a votre médecine ou votre pharmacien. Ceci s’ applique aussi a tout effet indésirable
! qui ne serait pas mentionnés dans cette notice. Voir rubrique 4.

# Vous devez vous adresser a votre médecine si vous ne ressentez aucune amélioration ou si vous vous sentez moins bien apres 7 jours.
Que contient cette notice :

1. Qu’est-ce que Gaviscon Antiacide - Antireflux et dans quel cas est-il utilisé ?

2. Quelles sont les informations a connaitre avant de prendre Gavisco iacide - Antireflux?
3. Comment prendre Gaviscon Anfiacide -Ahﬁréﬂui% 7§7 % T t 7777777777777777777777777 ™

4. Quels sont les effets indésirables éventuels ? |
5. Comment conserver Gaviscon Antiacide — Antireflux ? !
6. Contenu de I’emballage et autres informations. |
1.QU’EST-CE QUE GAVISCON ANTIACIDE - ANTIREFLUX ET DANS QUEL CAS EST-IL UTILISE ? !
Gaviscon Antiacide - Antireflux est une association composée de deux antiacides (carbonate de calcium et hydrogénocarbonate de sodium) et |
d’un alginate. Son mécanisme d’action est double : !
1. I neutralise I'exces d’acide dans I’estomac, soulageant ainsi la douleur et la géne. |
. I forme une barriere de protection au niveau du contenu de I'estomac, qui peut résister jusqu'a 4 heures, ce qui atténue la sensation de !
I brillure que vous ressentez dans la poitrine. l
Ce médicament est utilisé pour traiter les symptomes acides du reflux gastro-cesophagien tels que la régurgitation acide, les bréilures d’estomac !
et I'indigestion, survenant par exemple apres un repas ou pendant la grossesse. |
2. QUELLES SONT LES INFORMATIONS A CONNAITRE AVANT DE PRENDRE GAVISCON ANTIACIDE - ANTIREFLUX
1 SUSPENSION BUVABLE ? !
Ne prenez jamais Gaviscon: |
Si vous étes allergique a 'un des composants contenus dans ce médicament mentionné dans la rubrique 6. |
FFaites attention avec Gaviscon : w
Adressez-vous a votre médecin ou, pharmacien avant d’utiliser Gaviscon Antiacide — Antireflux Unidose |
* Si vous souffrez ou avez souffert d’une maladie rénale ou cardiaque significative, car certains sels peuvent avoir un effet sur ces maladies.
# Sivous avez de graves problémes rénaux. |
* Si vous avez une perturbation des électrolytes entrainant un faible taux de phosphate dans le sang (hypophosphatémie). |
* Si vous savez que vous présentez un volume réduit d’acide gastrique dans ’estomac, car il est possible que ce produit soit moins efficace. |
* Comme avec d’autres produits antiacides, la prise de Gaviscon peut masquer les symptomes d’autres affections médicales sous-jacentes plus:
| graves. !
Si les symptomes persistent au bout de 7 jours, consultez votre médecin. 1
nfants !
Ne donnez pas ce médicament aux enfants de moins de 12 ans sauf sur avis médical. |
Chez les enfants souffrant de problemes rénaux ou d’inflammation de I’estomac ou de I'intestin (gastro-entérite), il y a un risque de taux élevé |
de sodium dans le sang (hypernatrémie). |
Autres médicaments et Gaviscon Antiacide-Antireflux: !
Ne prenez pas ce médicament dans les deux heures qui suivent la prise d’autres médicaments par voie orale, car il peut modifier I'effet de |
certains autres médicaments. !
Si vous prenez ou avez pris récemment un autre médicament, y compris un médicament obtenu sans ordonnance, parlez-en A votre médecin ou
2 votre pharmacien. !
Grossesse, allaitement et fertilité: |
Vous pouvez prendre ce médicament si vous étes enceinte, si vous allaitez ou si vous avez prévu d’étre enceinte. Comme avec tous les [
médicaments, la durée de traitement doit étre la plus courte possible. |
(Gaviscon Antiacide-Antireflux contient : w
¢ du para-hydroxybenzoate de méthyle (E218) et du para-hydroxybenzoate de propyle (E216). Peuvent provoquer des réactions allergiques |
| (éventuellement retardées). |
* 255,76mg de sodium (11,12 mmol) par 20 ml dose. La dose guotidienne maximale recommandée de ce médicament contient 1023,04 mg |
! de sodium (présent dans le sel de table). Cela équivaut a 51,15 % de I'apport alimentaire maximal quotidien recommandé pour les adultes en
. sodium. Consultez votre pharmacien ou votre médecin si vous avez besoin de Gaviscon Antiacide-Antireflux Suspension buvable !
I quotidiennement pendant une période prolongée, en particulier si on vous a conseillé de suivre un régime alimentaire pauvre en sel.
* 260 mg de calcium (6,50 mmol) par dose. Contactez votre médecin avant d'utiliser ce médicament si vous avez des calculs rénaux ou un
i niveau élevé de calcium dans le sang.
3. COMMENT PRENDRE GAVISCON ANTIACIDE - ANTIREFLUX ?
Veillez a toujours utiliser ce médicament en suivant exactement les instructions de cette notice ou les indications de votre médecine ou
harmacien. Vérifiez aupres de votre médecine ou pharmacien en cas de doute.
ien agiter avant utilisation.
‘Adultes, y compris personnes agées, et enfants de 12 ans et plus : 10-20 ml apres les repas et avant le coucher, jusqu’a quatre fois par jour.
nfants de moins de 12 ans : Uniquement sur avis médical.
Si vous avez pris plus de Gaviscon que vous n’auriez dii
Si vous avez pris une trop grande quantité de ce médicament, il est peu probable que cela vous soit nocif. Toutefois, vous pourriez ressentir des
ballonnements. Consultez votre médecin si ce trouble persiste.
Si vous avez pris trop de Gaviscon Antiacide - Antireflux, prenez immédiatement contact avec votre médecin, votre pharmacien ou le Centre
‘Anti-Poison (070 / 245.245).
Si vous oubliez de prendre Gaviscon !
Si vous oubliez une dose, il n’est pas nécessaire de prendre une dose double la fois suivante ; continuez simplement a prendre votre suspension |
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4. QUELS SONT LES EFFETS INDESIRABLES EVENTUELS ? |
Coméne tous les médicaments, ce médicament peut provoquer des effets indésirables, mais ils ne surviennent pas systématiquement chez tout le{
‘monde. \
Si vous développez ces effets indésirables, arrétez de prendre ce médicament et contactez votre médecin immédiatement. Dans de trés rares cas|
(moins de 1 sur 10 000), une réaction allergique aux composants peut se produire.
s symptomes peuvent inclure douleur abdominale, diarrhée, nausée, vomissement, €ruption cutanée, démangeaisons, étourdissements,
gonflement du visage, des levres, de la langue, de la gorge et difficultés respiratoires.
éclaration des effets secondaires
Si vous ressentez un quelconque effet indésirable, parlez-en a votre médecin ou votre pharmacien. Ceci s’applique aussi a tout effet indésirable
Qqui ne serait pas mentionné dans cette notice.
gous pouvez également déclarer les effets indésirables directement via le systéme nationale de déclaration.
elgique :
Agéglll(cle fédérale des médicaments et des produits de santé
Duvision Vigilance
IEUROSTATION II Boite Postale 97
Place Victor Horta, 40/40 | B-1000 Bruxelles
B-1060 Bruxelles Madou
Site internet: www.afmps.be, e-mail: patientinfo@fagg-afmps.be
uxembourg : Site internet: http://www.ms.public lu/ft/activites/pharmacie-medicament/index html
En signalant les effets indésirables, vous contribuez a fournir davantage d’informations sur la sécurité du médicament.
5. COMMENT CONSERVER GAVISCON ANTIACIDE - ANTIREFLUX?
Tenir hors de la vue et de la portée des enfants.
Nutilisez pas ce médicament apres la date de péremption indiquée sur le flacon et le carton apres « EXP: ». La date de péremption fait
référence au dernier jour de ce mois.
A conserver a une température ne dépassant pas 30°C. Ne pas mettre au réfrigérateur ni congeler.
Autiliser dans les 6 mois suivant I’ouverture.
Vérifier si le bouchon scellé est intact avant la premiere utilisation.
Ne jetez aucun médicament au tout-a-1'égout ou avec les ordures ménageres. Demandez & votre pharmacien d’€liminer les médicaments que
vous n’utilisez pas. Ces mesures contribueront a protéger |’environnement.
6. CONTENU DE ’EMBALLAGE ET AUTRES INFORMATIONS
Que contient Gaviscon Antiacide - Antireflux ?
Les substances actives présentes dans 10 ml sont: 500 mg d’alginate de sodium, 213 mg d’hydrogénocarbonate de sodium et 325 mg de
carbonate de calcium. E.)es autres composants sont : carbomere, para-hydroxybenzoates de méthyle (E218) et de propyle (E216), saccharine
sodique, aréme menthe poivrée, hydroxyde de sodium et eau. Ce produit ne contient ni sucre ni gluten.
Qu’est-ce que Gaviscon Antiacide -Antireflux et contenu de 'emballage extérieur ?
Gaviscon Antiacide - Antireflux est une suspension de couleur blanc cassé a créme, parfumée et aromatisée a la menthe poivrée.
Gaviscon Antiacide - Antireflux est disponible en flacons de 150 ml, 200 ml, 300 ml et 600 ml.
Toutes les présentations peuvent ne pas étre commercialisées.
Mode de délivrance: Médicament non soumis a prescription médicale
Numéro de I’ Autorisation de Mise sur le Marché : BE373317
Titulaire de I’ Autorisation de mise sur le marché et Fabricant
Titulaire de ’autorisation de mise sur le marché
Reckitt Benckiser Healthcare (Belgium) NV/SA
Allée de la Recherche, 20
1070 Bruxelles
Fabricant
RB NL Brands B.V.
WTC Schiphol Airport, Schiphol Boulevard 207, 1118 BH Schiphol, Pays-Bas
La derniére date a laquelle cette notice a été approuvée est 01/2020.

! GEBRAUCHSINFORMATION : INFORMATION FUR DEN ANWENDER
| GAVISCON ANTISAURE - ANTIREFLUX SUSPENSION ZUM EINNEHMEN.
! Natriumalginat, Natriumhydrogencarbonat und Calciumcarbonat.

500 mg, 213 mg, 325 m
Suspension zum Einneﬁmen in Elaschen

Lesen Sie die gesamte Packungsbeilage sorgfiltig durch, bevor Sie mit der Anwendung dieses Arzneimittels beginnen, denn sie enthiilt

wichtige Informationen.

X\Jen(%lerll( Sie dieses Arzneimittel immer genau wie in dieser Packungsbeilage beschrieben bzw. genau nach Anweisung Thres Arztes oder

Apothekers an.

* Heben Sie die Packungsbeilage auf. Vielleicht mdchten Sie diese spéter nochmals lesen.

* Fragen Sie Ihren Apotheker, wenn Sie weitere Informationen oder einen Rat bendtigen.

* Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, wenden Sie sich an IThren Arzt oder Apotheker. Dies gilt auch fiir Nebenwirkungen, die nicht in

1 dieser Packungsbeilage angegeben sind. Siehe Abschnitt 4.

'Wenn Sie sich nach 7 Tagen nicht besser oder schlechter fiihlen, wenden Sie sich an Ihren Arzt.

Was in dieser Packungsbeilage steht:

1. Was ist Gaviscon Antisiure - Antireflux Suspension |

zum Einnehmen und wofiir wird es angewendet? ! !

. Was sollten Sie vor der Einnahme von Gaviscon | |
| |
| |

6 o T e €

Antisdure - Antireflux Suspension beachten?
. Wie ist Gaviscon Antisdure — Antireflux Suspension
-einzunehmen? - - - - - - - - - - - - -~ L e L
. Welche Nebenwirkungen sind moglich?
. Wie ist Gaviscon Antisiure - Antireflux Suspension aufzubewahren?
. Inhalt der Packung und weitere Informationen .
1. WAS IST GAVISCON ANTISAURE - ANTIREFLUX UND WOFUR WIRD ES ANGEWENDET?
Gaviscon Antiséure - Antireflux Suspension zum Einnehmen ist eine Kombination von zwei Antazida (Calciumcarbonat und
Natriumhydrogencarbonat) mit einem Alginat und wirkt zweifach:
1. es neutralisiert iiberméfige Magensdure und lindert Schmerzen und Beschwerden.
2. ﬁs gildet eine Schutzbarriere um den Mageninhalt, die bis zu 4 Stunden anhalten kann, um die brennenden Schmerzen in Threr Brust zu
| ndern.
Dieses Arzneimitte] wird angewendet zur Behandlung von Sﬁure—bedinﬁten Symptomen von gastrodsophagealem Reflux, wie saures
AufstoBen, Sodbrennen und Verdauungsstérung, die beispielsweise nach Mahlzeitgn oder wihrend der Schwangerschaft auftreten konnen.
2. WAS SOLLTEN SIE VOR DER EINNAHME VON GAVISCON ANTISAURE - ANTIREFLUX BEACHTEN?
Gaviscon darf nicht eingenommen werden,
* wenn Sie allergisch gegen einen in der Abschnitt 6. genannten sonstigen Bestandteile von dieses Arzneimittels sind.
Warnhinweise und Vorsichtsmassnahmen.
Bitte sprechen Sie mit Ihrem Arzt oder Apotheker, bevor Sie Gaviscon Antisiure — Antireflux Unidose anwenden
- Wenn Sie an einer Nieren- oder Herzerkrankung leiden oder dies in der Vergangenheit der Fall war, da bestimmte Salze diese Erkrankungen
beeinflussen konnten.
Wenn Sie eine schwere Nierenprobleme haben.
Wenn Sie Elektrolytstorung haben, die in einen niedriges Phosphatspiegel im Blut resultiert (Hypophosphatéimie).
1\:/%? ?(ie wissen, dass Sie geringere Mengen von Magenséure in Threm Magen haben, da dieses Produkt dann eine schwiéichere Wirkung
aben kann.
Wiekbiei anderen Antazida kann die Einnahme von Gaviscon Antisiure - Antireflux die Symptome anderer, schwererer Basiserkrankungen
I maskieren.
Bleiben die Symptome nach 7 Tagen bestehen, wenden Sie sich an Thren Arzt.
Kinder
Geben Sie dieses Arzneimittel nicht an Kinder unter 12 Jahren, es sei denn auf rztlichen Rat.
Bei Kindern mit Nierenproblemen oder entziindeten Magen oder Darm (Gastroenteritis), besteht die Gefahr eines erhhten Natriumspiegel im
Blut (Hypernatridmie).
EEinnahme von Gaviscon zusammen mit anderen Arzneimitteln
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Sie diirfen dieses Arzneimittel nicht innerhalb zwei Stunden vor oder nach der oralen Einnahme anderer Arzneimitte] einnehmen, da es
Wechselwirkungen mit bestimmten anderen Arzneimitteln haben kann.
Bitte informieren Sie Ihren Arzt oder Apotheker, wenn Sie andere Arzneimittel einnehmen/anwenden bzw. vor kurzem
eingenommen/angewendet haben, auch wenn es sich um nicht verschreibungspflichtige Arzneimittel handelt.
Schwangerschaft, Stillzeit und Fortpflanzungsfahigkeit
Sie diirfen dieses Préparat einnehmen, wenn Sie schwanger sind, stillen oder ist geplant schwanger zu sein. Wie bei allen Arzneimitteln muss
die Dauer der Behandlung so kurz wie moglich gehalten werden.
Gaviscon Antisiiure — Antireflux enthilt:
* Methyl- (E 218) und Propylhydroxyparabene (E 216). Kann allergische Reaktionen, auch Spétreaktionen, hervorrufen.
¢ 255,76 mg Natrium (11,12 mmol) pro 20 ml Dosis. Die emEfohlene Tageshochstdosis dieses Arzneimittels enthlt 1023 mg Natrium (in
' Kochsalz). Dies entspricht 51,15 % der empfohlenen Tageshdchstdosis fiir Natrium bei Erwachsenen. Sprechen Sie mit Threm Apotheker
1 oder Arzt, wenn Sie Gaviscon Antisdure — Antireflux Unidose tiglich iiber einen lingeren Zeitraum benétigen, insbesondere wenn Thnen
i eine salzarme Emahrung empfohlen wurde.
260 mg Calcium (6,50 mmol) pro 20 ml Dosis. Wenden Sie an Ihrem Arzt vor der Anwendung dieses Arzneimittels, wenn Sie Nierensteine
i haben oder haben ein hohes Maf} an Calcium im Blut.
3. WIE IST GAVISCON ANTISAURE - ANTIREFLUX EINZUNEHMEN?
Wenden Sie dieses Arzneimittel immer genau wie dieser Packungsbeilage beschrieben bzw. genau nach der mit Ihrem Arzt oder Apotheker
getroffen Absprache an. Fragen Sie bei [hrem Arzt oder Apotheker nach, wenn Sie sich nicht sicher sind.
Vor der Einnahme kriftig schiitteln.
Emaglhsen% einschlieBlich dlterer Patienten, und Kinder ab 12 Jahren: 10-20 ml nach den Mahlzeiten und vor dem Schlafengehen, bis zu
viermal pro Tag.
Kinder unter 12 Jahren: nur nach érztlicher Empfehlung.
Wenn Sie eine groBere Menge von Gaviscon eingenommen haben, als Sie sollten
Wenn Sie zu viel von dieses Arzneimittel eingenommen haben, ist eine schédliche Wirkung unwahrscheinlich. Sie fiihlen sich aber
méglicherweise aufgebliht. Wenden Sie sich an Ihren Arzt, wenn diese Wirkung anhiilt.
Wenn Sie zu viel Gaviscon Antisidure — Antireflux eingenommen haben, nehmen Sie unverziiglich Kontakt mit Threm behandelnden Arzt,
Threm Apotheker oder der Giftnotrufzentrale auf (070/245.245).
'Wenn Sie die Einnahme von Gaviscon vergessen haben
Eehmen Sie nicht die doppelte Dosis ein, wenn Sie die vorherige Einnahme vergessen haben. Setzen Sie einfach Ihr normales
innahmeschema fort. .
4. WELCHE NEBENWIRKUNGEN SIND MOGLICH?
Wie alle Arzneimittel kann —auch dieses Arzneimitel Nebenwirkungen haben, die aber nicht bei jedem auftreten miissen.
Wenn Sie diese Nebenwirkungen feststellen, brechen Sie die Einnahme des Priiparates ab und wenden Sie sich sofort an Ihren Arzt. In sehr
seltenen Fillen (weniger als 1 von 10.000) besteht die Wahrscheinlichkeit einer allergischen Reaktion auf die Bestandteile. Die Symptome
davon konnen Bauchschmerzen, Durchfall, Ubelkeit, Erbrechen, Hautausschlag, Juckreiz, Schwindel, oder Anschwellen von Gesicht, Lippen,
Zunge, Rachen und Atembeschwerden umfassen.
Meldung von Nebenwirkungen
Wenn Sie Nebenwirkunggcen bemerken, wenden Sie sich an Ihren Arzt oder Apotheker. Dies gilt auch fiir Nebenwirkungen, die nicht in dieser
Packungsbeilage angegeben sind.
Sie konnen Nebenwirkungen auch direkt iiber das aufgefiihrte nationale Meldesystem anzeigen.
| Belgien: o _____________ L

9

Abteilung Vigilanz

IEUROSTATION II Postfach 97
Victor Hortaplein, 40/40 | B-1000 Brussel
B-1060 Brussel Madou
Website: www.fagg-afmps.be, E-Mail: patientinfo@fagg-afmps.be

Luxemburg: http://www.ms public lu/fr/activites/pharmacie-medicament/index html

Indem Sie Nebenwirkungen melden, konnen Sie dazu beitragen, dass mehr Informationen iiber die Sicherheit dieses Arzneimittels zur
Verfiigung gestellt werden. .

5. WIE IST GAVISCON ANTISAURE - ANTIREFLUX AUFZUBEWAHREN?

Bewahren Sie diese Arzneimittel fiir Kinder unzugéinglich auf.

Sie diirfen dieses Arzneimittel nach dem auf dem Flasche und dem Umkarton nach ,,[EXP:* angegebenen Verfalldatum nicht mehr
anwenden. Das Verfalldatum bezieht sich auf den letzten Tag des angegebenen Monats.

Nicht tiber 30 °C lagern. Nicht im Kiihlschrank lagern oder einfrieren.

Innerhalb 6 Monate nach dem Offnen verbrauchen.

* Kontrollieren Sie vor Anbruch, ob die Deckelversiegelung unversehrt ist.

Entsorgen Sie Arzneimittel nicht im Abwasser oder Haushaltsabfall. Fragen Sie Thren Apotheker, wie das Arzneimittel zu entsorgen ist, wenn
Sie es nicht mehr verwenden. Sie tragen damit zum Schutz der Umwelt bei.

6. INHALT DER PACKUNG UND WEITERE INFORMATIONEN

Was Gaviscon Antiséiure - Antireflux enthilt

Die Wirkstoffe je 10 ml sind 500 mg Natriumalginat, 213 mg Natriumhydrogencarbonat und 325 mg Calciumcarbonat. Die sonstigen
Bestandteile sind Carbomer, Methyl- (E 218) und Propylparabene (E 216), Natriumsaccharin, Pfefferminzaroma, Natriumhydroxid und
Wasser. Dieses Priparat ist zucker- und glutenfiei.

'Wie Gaviscon Antiséure - Antireflux aussieht und Inhalt der Packung

Gaviscon Antisiure - Antireflux ist eine gebrochen weifle bis cremefarbene Suspension mit Pfefferminzgeruch und —aroma.

Gaviscon Antisdure - Antireflux ist in Flaschen mit 150 ml, 200 ml, 300 ml und 600 ml erhéltlich.

Es werden moglicherweise nicht alle PackunggrdPen in den Verkehr gebracht.

Art der Abgabe: Arzneimittel, das nicht der Verschreibungspflicht unterliegt.

Zulassungsnummer: BE373317

Pharmazeutischer Unternehmer und Hersteller

Pharmazeutischer Unternehmer: Reckitt Benckiser Healthcare (Belgium) NV/SA

Researchdreef 20

1070 Briissel

Hersteller:

RB NL Brands B.V.

'WTC Schiphol Airport, Schiphol Boulevard 207, 1118 BH Schiphol, Niederlande

Diese Gebrauchsinformation wurde zuletzt genehmigt im 01/2020,
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